
 

  

 :گلسنان
 (شهدای نسن)هحودابراهیوی: گل7

 (شهیدهاشن نام آور)هحسن هیری :گل6

حسین  (شهیدحسن رضایی)،حویدرضاییهیثن توسلی: گل4

 (شهدای نسن)،اهیرحسین نیازی(نام آور شهیدهاشن)سلیوی

 :اخطاریها

 دو کارت زرد 

 (شهیدهاشن نام آور)هحسن هیری 

 کارت زرد : 

 (تین شهیدحسن رضایی)،هرتضی بهره برحویدرضایی

 (شهدای نسن)هحودابراهیویعلیرضانام آور،  

 (آزادکوه) سیددانیال حسینی،سیدههدی هوسوی

 (علی آباد)آور،فرهادهیراب،هحودبوبههحودصالحی،اهین نام 

 (شهیدهاشن نام آور)جوادبابائی

 کارت قرمس : 

 (آزادکوه)هیلادرحوانی

 :اخبارلیگ

  ِایي ّفتِ اخثارداغی تِ دستوَى رسیذکِ ترسیذین اگِ تسًین ًشری
فقط خلاصِ خثرّاایٌکِ ترای اٍلیي تاردرهساتقات لیگ . تسَزُ 

 کارترد.تشکیل شذ کویتِ رأفت اسلاهی( تاکیذهیکٌین اٍلیي تار)فجر

یی علیِ کِ اگِ کویتِ اًضثاطی رأایي کویتِ تِ ایٌصَرتِ 
هیکٌی دٍتارُ (پُرچرب)شواصادرکردشواّرٍقت خَاستی اعتراضِ

یا  ّوَى کویتِ ایي دفعِ تحت عٌَاى رأفت اسلاهی تشکیل هیشِ
تِ شواتشَیقی  اشیتخشِ یا اگِ زیادّن کارخاصی ًکردُ ب شوارٍهی

الثتِ !! کسة اطلاعات تیشترکافیِ یکثار کویتِ ای تشیذ ترای.هیذُ
 !!!...تِ شواترسِ ٍاهیرسِتاًَتت هَاظة تاشیذاگِ دست زیادتشِ 

 مهدی زین الدینشهید...دفترچه خاطرات

. داشت بابچه های محل توکوچه فوتبال بازی میکرد
مهدی بود و دروازه و موقعیت . پاس بهش دادند

میری نون  !مهدی جان: مادرش صداش کرد....گل
. وید طرف نانواییبگیری؟همونجا توپ رو ول کرد دَ

 ...با تعجب نگاه میکردندبچه ها همینطور

 شادی روح امام وشهدا سه صلوات

 !!!شوب؟ ٍپیبهْبیحرفْب
  ٍُقتی ببخذاگل یبپَچ ببزی هیکٌی ًترس،تَبرًذ
سیذهْذی .)آخِ خذا ّویشِ دٍ دستش پُرُ.ای

 (هیری
 !اش اثساش لطف ٍّوکبزی ضوب هتطکسین

 آقب ایي هسئَلیي فرٌّگی خیلی قَی کبرهیکٌي !
سطح فرٌّگی هسببقبت خیلی رفتِ ببلا دهتَى 

 (ف.م!)گرم
 ؟؟!هبکی ثبضین! ثبفسٌّگی اشخَدتًَِ!ًفسهبئید!اختیبزدازی! دم ضوب گسم

  ٍاًصبفب تین داٍری ایي ّفتِ خیلی قشٌگ ببزیْبر
سرپرستْبّن خیلی تَ آراهش ببزیْبکوک .ادارُ کرد

  (افکبرعوَهی).هعلَهِ دیگِ آبذیذُ شذى.کردى
هسئَل هسبثقبت یِ !افکبز عوَهی ّن خیلی خَش فکسٍخَضجیي ضدُ ّب

 !!اسفٌددٍد کي
 :سبهبًِ ارتببطی

ٍ ببز ّن یب اگِ 09194037214ٍ یب10000007241219شوبرُ
ٍاگر .دکٌی 09192138261smsجَاة ًذادًذ بِ شوبرُ 

خیبل شَیذ ببز ّن جَابی دریبفت ًکردیذ دیگِ بی
 .....چَى ًویخبى جَابتَى رٍ بذى 

www.nesennoor.blogveb.ir 

 

 

  هو اللط?فهو اللط?ف

 نسن ورزشی                  

 (4شماره)نشریه فرهنگی ورزشی

 دوره لیگ فجر چهارمین

 نام آور هاشمجام شهید 

 

 

 

 

 :علیه السلام رضااهام : حذیث هفته

 .بخشش سیباگذشتی است که بذون سزسنش باشذ

 

 :در این شماره می خوانیم

جدول  ،خارج ازگود اخبار لیگ ، دفترچه خاطرات،

 ...و حرفهای شمالیگ،
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 پنجمبازی های هفته 

 
 علی آباد

 
 شهذای نسن

 

 شهیذحسن رضایی

 
 وحذت

 

 شهیذهاشن نام آور

 
 آسادکوه

 

پنجاه و سومین دوره لیگ نسن 

 . ضدضوسی کن کن داضت توَم هی 1440پبییص سبل 
 ّبثبزید ٍ کََُّا سسد ثَد، آزٍم آزٍم ثسف هی! آذز هبُ

ثَدًد، گسهبی هسبثقبت لیگ سسهبی َّای ثیسٍىُ اش یبد سفید پَش ضدُ 
تین ضسکت کسدُ ثَدًد ٍ خیلی تب  12سبلي پس اش ضَز ٍ حبل ثَد، . ثُسدهی

اهیسحسیي ٍ هسعَد کِ تبشُ اش کسثلا .پسداختٌدداغ ثب ّن ثِ زقبثت هی
ثسگطتِ ثَدًد هسئَل ثسگصازی لیگ پٌجبُ ٍ سَم ثَدًد اًٍب دیگِ ًوی تًَستٌد 

ی ّب ثِ عْدُضدًد، سسپسستی ثبشیکسَتب هحسَة هیثبشی کٌٌد ٍ جصٍ پیص
ّبی قجلی یي ثِ خبطس ثی احتیبطیص تَی دٍزُاهیسحس.ثَدضدُاًٍب گراضتِ

کسد ٍ ادای ضلید ٍ ّی غُسلٌد هیلیگ کِ زثبط صلیجی پبش پبزُ ضدُ ثَد هی
ٍازد سبلي کِ ضدم یِ پلاکبدز هطکی کِ پیبم .آٍزدآدهبی ثب تجسثِ زٍ دزهی

ثسایِ یکی اش  اٍى.تسلیت زٍش ًَضتِ ضدُ ثَد هٌَ ثِ خَدش جلت کسد
لیگ زٍ پبیِ گرازی کسدُ ثَدًد ٍ تبشُ اش دًیب زفتِ ثَد،  کسبًی ثَد کِ ایي

کٌبزش ّن لیستی اش افسادی کِ تَ ایي لیگ فعبلیت داضتي ٍ حبلا تَ ایي 
خبطسات خَش اٍى دٍزاى، هٌظَزم . دًیب ًجَدًد، ًظسمُ ثِ خَدش جلت کسد

 ضد ٍ ثِ یبد آدهبی ثب هعسفتدٍزاى کَدکیوِ کِ ّی تَ ذٌّن تداعی هی
 .ثَدمّب حبل خَضی پیدا کسدُقعاٍى هَ

ًیک                                       آًچِ  هبًد  ثبقی  اش  هب  ًبمِ
 ًی  ّیبَّ  ٍ  ّصازاى  جیکُ جیک

 زدِ عطق  ٍ  دٍستی  پبیٌدُ  است                                 
 ّبی خَة ٍ ضیک ٍ پیکثس ًسٌی  

است                                     ًسدثبى  ایي  جْبى  افتبدًی 
 لیکمَ    جص    ثسای   ًیک  هسداىِ

 ی خَدخَاّی اًدز  آة  ضد                                   پبیِ
 خیس خَاّی هبًد اش هب  لیک  لیک

 لیگ فَتجبل ًسي خیس است ٍ خَش                             
 ًیک   هب   ثبقی   ثوبًد   ًبمِ   ز   شِاَ  

ثیبیید اش خَدهَى یبد خَش ثبقی ثرازین، یبد قدیویبی ًسي ثِ خیس ٍ ثسای 
 .ضبدی زٍحطَى صلَات

 

 

 

 :سومنتایج هفته 

 

 
 2علی آباد 

 3شهیذحسن رضایی 

 

 1آسادکوه 

 

 7شهذای نسن 

 شهیذهاشن نام آور 3

 

 وحذت 0

 

فذوی هیذ ههزعلی 

 فذوی

 

 :بازیکن اخلاق هفته اول

(سلامتیش صلوات)جناب مجتبی رضایی  

 :تیم اخلاق هفته اول

(سلامتیشون صلوات)وحدت تیم   

 

ورزش ما 

فًتباً يرزش خًبى است مٍ در آن َىرمىذى، چابنى، حرمت 

مسؤيلان يرزش . َماَىو دستٍ جمعى ي َمنارى ملاك عمٌ است

يرزشى را مشخص مىىذ ي با متمرمس مردن مشًر بايذ چىذ رشتٍ 

َاى ايً تا سًم  َا، سطح آوُا را تا ردٌ ويريَاى خًد در ايه رشتٍ

ايه مار ويازمىذ َمت ي ابتنار است ي در امر . جُان ارتقا دَىذ

يرزش ويس بايذ ماوىذ جبٍُ جىو ي عرصٍ سازوذىى يارد صحىٍ 

بر ريى اشناً ايً يرزش مشًر، آن است مٍ .مار ي تلاش شذ

. ريسى وشذٌ است تربيت ي پيشرفت ي استفادٌ از تنىيل، بروامٍ

يعىى در . اشناً ديم ممبًد فضاى معىًى ي فرَىيى در يرزش است

محيط يرزش، سعى وشذٌ فضاى فرَىيى اسلامى ي ساٍمى حامم 

. محيط يرزش، بايذ محيط عفيف باشذ. باشذ

 یمقم معظم رَبر ياواتب

 

 

 

 هعظن رّثریتیاًات هقام 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  هو اللط?فهو اللط?ف

 
 نسن ورزشی

 (4شماره)ورزشی هنگینشریه فر

 دوره لیگ فجر چهارمین

 نام آور هاشمجام شهید 

 

 

 

 

 :علیه السلام اهام رضا: حذیث هفته

 .بخشش سیباگذشتی است که بذون سزسنش باشذ

 

 

 :در این شماره می خوانیم

جدول  ، خارج ازگوداخبار لیگ ، دفترچه خاطرات،

 ...و حرفهای شمالیگ،

 

 

 شهیدمهدی زین الدین...دفترچه خاطرات

. داشت بابچه های محل توکوچه فوتبال بازی میکرد
مهدی بود و دروازه و موقعیت . پاس بهش دادند

میری نون ! مهدی جان: مادرش صداش کرد....گل
. بگیری؟همونجا توپ رو ول کرد دَوید طرف نانوایی

 ...میکردندبچه ها همینطوربا تعجب نگاه 

 شادی روح امام وشهدا سه صلوات

 !!!شوب؟ ٍپیبهْبیحرفْب
  ٍُقتی ببخذاگل یبپَچ ببزی هیکٌی ًترس،تَبرًذ
سیذهْذی ).آخِ خذا ّویشِ دٍ دستش پُرُ.ای

 (هیری
 !اش اثساش لطف ٍّوکبزی ضوب هتطکسین

 آقب ایي هسئَلیي فرٌّگی خیلی قَی کبرهیکٌي !
سطح فرٌّگی هسببقبت خیلی رفتِ ببلا دهتَى 

 (ف.م)!گرم
 ؟؟!هبکی ثبضین! ثبفسٌّگی اشخَدتًَِ!ًفسهبئید!اختیبزدازی! دم ضوب گسم

  ٍاًصبفب تین داٍری ایي ّفتِ خیلی قشٌگ ببزیْبر
سرپرستْبّن خیلی تَ آراهش ببزیْبکوک .ادارُ کرد

  (افکبرعوَهی).هعلَهِ دیگِ آبذیذُ شذى.کردى
هسئَل هسبثقبت یِ !ثیي ضدُ ّب افکبز عوَهی ّن خیلی خَش فکسٍخَش

 !!اسفٌددٍد کي
 :سبهبًِ ارتببطی

ٍ ببز ّن یب اگِ 09194037214ٍ یب10000007241219شوبرُ
ٍاگر .کٌیذ 09192138261smsجَاة ًذادًذ بِ شوبرُ 

خیبل شَیذ ببز ّن جَابی دریبفت ًکردیذ دیگِ بی
 .....چَى ًویخبى جَابتَى رٍ بذى 

www.nesennoor.blogveb.ir 
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 :دومنتایج هفته 

 

 
 2علی آباد 

 
 3شهیذحسن رضایی 

 

 آسادکوه 1

 7شهذای نسن 

 نام آور شهیذهاشن 3

 

  وحذت 0

هیذ ههزعلی فذوی 

 فذوی

 :بازیکن اخلاق هفته اول 

(سلامتیش صلوات)مجتبی رضایی جناب  

 :تیم اخلاق هفته اول

(سلامتیشون صلوات) تیم وحدت   

 

ورزش ما 

است مٍ در آن َىرمىذى، چابنى، حرمت  يرزش خًبى فًتباً

مسؤيلان يرزش  .َماَىو دستٍ جمعى ي َمنارى ملاك عمٌ است

مشًر بايذ چىذ رشتٍ يرزشى را مشخص مىىذ ي با متمرمس مردن 

َاى ايً تا سًم  َا، سطح آوُا را تا ردٌ در ايه رشتٍ ويريَاى خًد

ويازمىذ َمت ي ابتنار است ي در امر  ايه مار. جُان ارتقا دَىذ

يارد صحىٍ  ه ي عرصٍ سازوذىىيرزش ويس بايذ ماوىذ جبٍُ جه

، آن است مٍ بر ريى اشناً ايً يرزش مشًر.مار ي تلاش شذ

 .ريسى وشذٌ است استفادٌ از تنىيل، بروامٍ تربيت ي پيشرفت ي

يعىى  .است يرزش ممبًد فضاى معىًى ي فرَىيى در اشناً ديم

وشذٌ فضاى فرَىيى اسلامى ي ساٍمى حامم  ، سعىيرزش در محيط

 .، بايذ محيط عفيف باشذيرزش محيط. باشذ

 تیاًات هقن هعظن رّثری
 

پنجاه و سومین دوره لیگ نسن 

 . ضدضوسی کن کن داضت توَم هی 1440پبییص سبل 
 ّبثبزید ٍ کََُّا سسد ثَد، آزٍم آزٍم ثسف هی! هبُآذز 

ثَدًد، گسهبی هسبثقبت لیگ سسهبی َّای ثیسٍىُ اش یبد سفید پَش ضدُ 
تب تین ضسکت کسدُ ثَدًد ٍ خیلی  12سبلي پس اش ضَز ٍ حبل ثَد، . ثُسدهی

اهیسحسیي ٍ هسعَد کِ تبشُ اش کسثلا .پسداختٌدداغ ثب ّن ثِ زقبثت هی
دًد هسئَل ثسگصازی لیگ پٌجبُ ٍ سَم ثَدًد اًٍب دیگِ ًوی تًَستٌد ثسگطتِ ثَ

ی ّب ثِ عْدُضدًد، سسپسستی ثبشیکسَتب هحسَة هیثبشی کٌٌد ٍ جصٍ پیص
ّبی قجلی اهیسحسیي ثِ خبطس ثی احتیبطیص تَی دٍزُ.ثَدضدُاًٍب گراضتِ

کسد ٍ ادای ضلید ٍ ّی غُسلٌد هیلیگ کِ زثبط صلیجی پبش پبزُ ضدُ ثَد هی
ٍازد سبلي کِ ضدم یِ پلاکبدز هطکی کِ پیبم .آٍزدآدهبی ثب تجسثِ زٍ دزهی

ثسایِ یکی اش  اٍى.تسلیت زٍش ًَضتِ ضدُ ثَد هٌَ ثِ خَدش جلت کسد
کسبًی ثَد کِ ایي لیگ زٍ پبیِ گرازی کسدُ ثَدًد ٍ تبشُ اش دًیب زفتِ ثَد، 

ت داضتي ٍ حبلا تَ ایي کٌبزش ّن لیستی اش افسادی کِ تَ ایي لیگ فعبلی
خبطسات خَش اٍى دٍزاى، هٌظَزم . دًیب ًجَدًد، ًظسمُ ثِ خَدش جلت کسد

ضد ٍ ثِ یبد آدهبی ثب هعسفت دٍزاى کَدکیوِ کِ ّی تَ ذٌّن تداعی هی
 .ثَدمّب حبل خَضی پیدا کسدُاٍى هَقع

    ًیک                                   آًچِ  هبًد  ثبقی  اش  هب  ًبمِ
 ًی  ّیبَّ  ٍ  ّصازاى  جیکُ جیک

 زدِ عطق  ٍ  دٍستی  پبیٌدُ  است                                 
 ّبی خَة ٍ ضیک ٍ پیکثس ًسٌی  

ًسدثبى  ایي  جْبى  افتبدًی  است                                    
 لیکمَ    جص    ثسای   ًیک  هسداىِ

 ضد                                     ی خَدخَاّی اًدز  آةپبیِ
 خیس خَاّی هبًد اش هب  لیک  لیک

 لیگ فَتجبل ًسي خیس است ٍ خَش                             
 ًیک   هب   ثبقی   ثوبًد   ًبمِ   ز   شِاَ  

ثیبیید اش خَدهَى یبد خَش ثبقی ثرازین، یبد قدیویبی ًسي ثِ خیس ٍ ثسای 
 .اتضبدی زٍحطَى صلَ
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 پنجمبازی های هفته 

 
 علی آباد

 
 شهذای نسن

 

 شهیذحسن رضایی

 
 وحذت

 

 شهیذهاشن نام آور

 
 آسادکوه

 

 هقام هعظن رّثریتیاًات 

 :گلسنان
 (شهدای نسن)هحودابراهیوی: گل7

 (شهیدهاشن نام آور)هحسن هیری :گل6

حسین  (شهیدحسن رضایی)،حویدرضاییهیثن توسلی: گل4

 (شهدای نسن)،اهیرحسین نیازی(شهیدهاشن نام آور)سلیوی

 :اخطاریها

 دو کارت زرد 

 (شهیدهاشن نام آور)هحسن هیری 

 کارت زرد : 

 (تین شهیدحسن رضایی)،هرتضی بهره برحویدرضایی

 (شهدای نسن)هحودابراهیویعلیرضانام آور،  

 (آزادکوه)حسینی،سیدههدی هوسوی سیددانیال 

 (علی آباد)هحودصالحی،اهین نام آور،فرهادهیراب،هحودبوبه

 (شهیدهاشن نام آور)جوادبابائی

 کارت قرمس : 

 (آزادکوه)هیلادرحوانی

 :اخبارلیگ

  ِایي ّفتِ اخثارداغی تِ دستوَى رسیذکِ ترسیذین اگِ تسًین ًشری
فقط خلاصِ خثرّاایٌکِ ترای اٍلیي تاردرهساتقات لیگ . تسَزُ 

 کارترد.تشکیل شذ کویتِ رأفت اسلاهی (تاکیذهیکٌین اٍلیي تار)فجر

یی علیِ کِ اگِ کویتِ اًضثاطی رأایي کویتِ تِ ایٌصَرتِ 
هیکٌی دٍتارُ (پُرچرب)شواصادرکردشواّرٍقت خَاستی اعتراضِ

یا  هی تشکیل هیشِّوَى کویتِ ایي دفعِ تحت عٌَاى رأفت اسلا
تِ شواتشَیقی  اشیتخشِ یا اگِ زیادّن کارخاصی ًکردُ ب شوارٍهی

الثتِ !! ترای کسة اطلاعات تیشترکافیِ یکثار کویتِ ای تشیذ.هیذُ

 ...!!!هَاظة تاشیذاگِ دست زیادتشِ تاًَتت تِ شواترسِ ٍاهیرسِ


